
Celoslovenská konferencia

PREŠOVSKÝCH OŠETROVATEĽSKÝCH
DNÍ 20261.-2. 10. 2026

Hotel LINEAS, Budovateľská 14, Prešov

pod záštitou

PhDr. Ľubice Hlinkovej, MPH
riaditeľky FNsP J. A. Reimana Prešov
a

MUDr. Mariana Križka, PhD., MPH, MHA
riaditeľa ÚVN SNP Ružomberok, FM  

PROGRAM

Fakultná nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana Prešov
Ústredná vojenská nemocnica SNP Ružomberok - FN
Slovenská spoločnosť sestier a pôrodných asistentiek Prešov
Fakulta zdravotníckych odborov Prešovskej univerzity v Prešove
Fakulta zdravotníctva Katolíckej univerzity v Ružomberku



Program konferencie   1. 10. 2026
Registrácia účastníkov 7,30 – 8,15

8,15 – 8,30

Kam kráčaš Prešovská nemocnica? 
Jurašeková J., Slávkovska J. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 15´

Vojenské zdravotníctvo OS SR 
Sumerová D. (ÚVN SNP Ružomberok – FN, Sliač) 15´

Vojenské zdravotníctvo  9,00 – 11,00
Predsedníctvo: Silvia Simová, Radoslav Fabian, Erika Ďurejová

Letecko lekárske centrum – poliklinika MO SR Sliač
Čmaradová T. (ÚVN SNP Ružomberok – FN, Sliač) 10´

Šoltys M., Struňák Z. (ÚVN SNP Ružomberok – FN) 10´

Zdravotnícka ochrana síl – verejné zdravotníctvo v kanadách 
Letanovský P. (VUHE MOSR) 10´

Aplikovaná vojenská psychológia
Ceľuchová J. (ÚVN SNP Ružomberok – FN)  10´

Posudzovanie zdravotnej spôsobilosti pred vstupom do OS SR
Priechodská E. (ÚVN SNP Ružomberok – FN) 10´

Predsedníctvo: Ivana Juríková, Anton Osvald 

Manažment zdravotnej starostlivosti o profesionálneho vojaka
Juríková I. (ÚVN SNP Ružomberok – FN) 10´

hrozbách
Osvald A. (ÚVN SNP Ružomberok – FN)

10´

Hrabák J. O. (ÚVN SNP Ružomberok – FN) 10´

Kundrát M. (5. pluk špeciálneho určenia OS SR) 30´

Workshop – vojenské zdravotníctvo

Diskusia

Coffee break 11,00 – 11,15

Psychológia zdravotníka 11,15 – 12,45
Predsedníctvo: Ákos Vincze, Zlatica Struňáková

Komunikácia pod tlakom
Vincze Á. (MO SR) 10´

Psychologické aspekty konfliktov na pracovisku
Struňáková Z. (MO SR) 10´

Keď súcit bolí: Ako chrániť dušu zdravotníka pred traumou pacienta
Sopková N. (MO SR) 10´

Bicák J. (MO SR) 10´

Psychická odolnosť zdravotníka – prevencia vyhorenia, stres a zvládanie náročných 
situácií Vršanová K., Hriňová S. (podporená firmou Sorudo) 10´

Workshop Zdravotník pod tlakom: Čo robiť, keď už dochádza kapacita (podporovaný firmou Sorudo) 30´

Diskusia



OAIM história & súčastnosť      12,45 – 13,45
Predsedníctvo: Miroslava Semanová, Zuzana Zvolenská

60. Výročie založenia OAIM, história
Zvolenská Z. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Hermanovská K. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Keď ťa škola naučí chodiť, ale prax Ťa hodí do behu
Siváková N., Fertaľová T. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Švec K. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Sestra - mentor v klinickej praxi
Lechmanová E. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Diskusia
Obedná prestávka 13,45 – 14,40

14,40 – 15,30
 Predsedníctvo: Jozef Babečka, Helena Galdunová 

Zmeny autonómneho nervového systému pri stresoidných  reakciách
Lacko A., Babečka J., Popovičová M. (KU FZ Ružomberok) 10´

Cuperová J. (FZO Prešov) 10´ 

Reprodukčné zdravie žien v súvislosti s včasnou sexuálnou aktivitou
Galdunová H., Gábor M., Schlosserová A. (FZO Prešov) 10´

Zvyšovanie povedomia zdravotníckych pracovníkov o alkaptonúrii
Semanová M. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Diskusia

Manažment nehojacich rán 15,30 – 17,00
Predsedníctvo: Marek Jabcon, Henrieta Tabačáková 

Pavlíková J. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Hidradenitída : Tichá choroba, veľká záťaž
Baňasová K. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Za hranicou bežnej psoriázy - kazuistika generalizovanej pustulóznej formy
Szantová M. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Workshop
Manažment starostlivosti o nehojace rany
Oborilová A. (podporovaný firmou Lohman&Raucher) 30´

Prevencia dekubitov (podporovaný firmou Tajamed) 30´
Diskusia

Spoločenská prestíž sestier 17,00 – 18,00
Predsedníctvo: Lýdia Miková, Magdaléna Trávniková 

Prvenstvo, ktoré mrazí
Dubecká M. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Štofková M., Štiblárová H. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Spoločenská prestíž všeobecných sester na oddelení dlouhodobé péče
Maxová L., Hlavačková E. (FZS Univerzita Pardubice) 10´

Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s tracheostómiou 
Kubovčíková E., Rudlová N. (ÚVN SNP Ružomberok - FN) 10´

Rizikové faktory vzniku agresie v zdravotníckom prostredí
Trávniková M., Buzalka J. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Roboticky asistovaná radikálna prostatektómia sytémom Da Vinci
Ľašová M., Konečná I., Ličák Schloserová L. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

 Diskusia

 Večera + Diskusný večer 19,00 – 01,00

Klinická supervízia v ošetrovateľstve ako nástroj podpory kvality a riadenia ľudských zdrojov
Popovočová M., Babečka J., Lacko L. (KU Ružomberok)                10´



Program konferencie   2. 10. 2026
 Registrácia účastníkov, ranná káva 07,30 – 08,00

08,00 - 09,10  
Predsedníctvo: Alena Sabolová, Adéla Michková 

Maximov D., Gargulová L., Nagy M. (FZS Univerzita Pardubice) 10´

Michková A., Sokolová S., Štěpničková O. (FZS Univerzita Pardubice) 10´

Interný systém bezpečnosti pacienta vo FNsP J. A. Reimana Prešov
Sabolová A., Hurajová D. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Ďurejová E. ( ÚVN SNP Ružomberok) 10´

Pagáčová Ľ. ( ÚVN SNP Ružomberok) 10´ 

Environment a jeho vplyv na zdravie človeka
(FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Diskusia

09,10 -10,45
Predsedníctvo: Ľubica Staroňová, Mária Kovalová 

Adam J., Staroňová Ľ. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Sexuálne zdravie žien v kontexte práce pôrodných asistentiek
Saraková K. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Pôrodný gauč - komfort a voľnosť pri pôrode
Štefanič J. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Žulová P., Nemergutová I. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Keď krvná skupina „zmení identitu“: neobvyklá AB0 diskrepancia v transfúznej praxi
Kušnírová J. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Manažment pupočníka po narodení - mení fyziológia novorodenca klinickú prax? 
Vojteková Z., Kasová A. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Workshop

 ,,Sila ženy - príprava ženského tela na záťaž nazývanú GRAVIDITA“
Staroňová, Kovalová, Rősnerová, Nemergutová, Žulová, Gálová (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 15´

 Diskusia

 Coffee break 10,45 – 11,00

Fyzioterapia - súčasť multidisciplinarneho tímu 11,00 – 12,00
Predsedníctvo: Petra Homzová, Matúš Mőhler 

Havrila D. (ÚVN SNP Ružomberok - FN)
10´

Rehabilitácia vojakov pri častých poraneniach chrbtice
Mőhler M. (ÚVN SNP Ružomberok - FN)  VYSUNUTÉ PRACOVISKO PREŠOV 10´

Fyzioterapia panvového dna po onkochirurgických výkonoch malej panvy
Homzová P. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Bazálna stimulácia v rehabilitácii a ošetrovateľskej starostlivosti u dospelých 
pacientov
Červeňáková P. (FNsP J. A. Reimana, Prešov)

10´

Vertikalizačné lôžko ako súčasť modernej fyzioterapie v multidisciplinárnom prístupe
Kažimír M. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

 Diskusia

 Obedná prestávka 12,00 – 13,00



Tímová spolupráca 13,00 – 15,00 
Predsedníctvo: Mária Petrová, Andrea Mikušová 

Význam očkovania proti meningokokom v prevencii invazívnych meningokokových 
ochorení a jeho zaradenie medzi povinné očkovania Slovenskej Republiky
Pabišová M. (FNsP J. A. Reimana, Prešov)

10´ 

Od virtuálneho plánovania po operačnú sálu - 3D dláhy v maxilofaciálnej chirurgii
Ščavnická F., Dubovská E. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Sestra v ORL diagnostike a certifikovanej pracovnej činnosti
Lešková E.,  Štofančíková D. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

Každodenná prax angiologického oddelenia z pohľadu sestry
Džurbová V. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

zdravotnej  starostlivosti
Václavíková S., Dragoňová A. (FNsP J. A. Reimana, Prešov)

10´

Mikušová A., Sokolová B. (FNsP J. A. Reimana, Prešov) 10´

 Diskusia

 Vyhodnotenie konferencie, poďakovanie účastníkom

 Záver konferencie




