Den

Slovenska komora fyzioterapeutov
Regiondalna komora fyzioterapeutov zapadoslovensky regién

Medzinarodna odborna konferencia

fyzioterapeutov 2026

Fyzioterapia v interdisciplinarnom kontexte modernej zdravotnej starostlivosti

02. - 03. 10. 2026 | Hotel Saffron

Konecny termin prihlasovania: 25. 9. 2026

1. DEN / 02. 10. 2026

08:00 - 08:45 Registracia
09:00 SLAVNOSTNE OTVORENIE KONFERENCIE

Blok I. Organizacia odboru a legislativa

Predsednictvo: Ester-Mary D’Arcy, Lukas Kubina, Vladan Toufar

09:15 Ester-Mary D’Arcy
Past-chair of the Europe Region of World Physiotherapy

The Europe Region - how it contributes to the profession
from past to future.

09:30 Mgr. Vladan Toufar

Fyzioterapie v Ceské republice: autonomni profese v éfe
modernich technologii?

09:45  Mgr. Lukas Kubina, PhD.

Kyberbezpecnost
Diskusia

Reklamny blok vystavovatelov

10:10 Fyzion
10:20 RehaTab
10:30 coffee break (15 min.)

Blok Il. Fyzioterapia v neuroldgii

Predsednictvo: Matys, Smeja, Hagovska, Obzera, Brauneckerova

10:45 Mgr. Vaclav Matys
Fyzioterapie u cervikalni dystonie - co dnes vime a kam

smérovat klinickou praxi

11:00 Mgr. Jakub Smeja, MSc.
Neuroanatomicé a kraniofacialne suvislosti cephalalgii a
ich vyznam pre klinické uvazovanie vo fyzioterapii
11:10 prof.doc.PhDr.Magdaléna Hagovska , PhD., MPH
Bolest panvového pletenca a chrbtice u Zien po p6rode
11:25  Mgr. Peter Obzera
Chronicka bolest chrbta: ked nestaci vediet viac o
chrbte
11:40 Mgr. Rebecca Brauneckerova
Multidisciplindrny pristup k lie¢be funkénych pordch
hybnosti
Diskusia

Reklamny blok vystavovatelov

12:00 Hevi

12:10 Adaptivna opora tela pocas spanku - princip
spacich systémov BOTANIC BED™

12:20 Bosoboty

12:30 Obed (45 min.)

MINISTERSTVO

ZDRAVOTNICTVA

SLOVENSKE) REPUBLIKY
Konferencia sa kona pod zastitou ministra

zdravotnictva Slovenskej republiky
Kamila Saska, MSc.

Prezident konferencie
PhDr. Eva Vaska, PhD., MPH

Odborny garant podujatia
Mgr. Andrea Strecanska, PhD.

Konferencny jazyk: slovencina, Cestina, anglictina

1. DEN / POKRACOVANIE

Blok Ill. Fyzioterapia v neuroldgii

Predsednictvo: Vitek, Kopka, Gabor, AStaryova

13:15

13:30

13:45

14:00

Mgr. Jakub Vitek

Vyuziti intenzivniho tréninku v 1é¢bé Parkinsonovy
nemoci.

Mgr. Alexander Kopka

Fyzioterapia Parkinsonovej choroby - skdsenosti z nasho
pracoviska UNLP KoSice KFBLR

PhDr. Martin Gabor
Spastickd paréza: nelieCime tonus, ale funkcny problém

Mgr. lvana Astaryova, PhD.
Vyuzitie terapeutickych poldh metdédy APPP u
neurologickych pacientov

Diskusia

Blok IV. Fyzioterapia v Sporte a traumatoldgii

Predsednictvo: Liska, Strecanskd, Janovicova, Vysockd, Neuschl

14:35

14:45

14:55

15:10

PhDr. David Liska, PhD.

Zranenia m. iliopsoas u Sportovcov: diagnostika, liecba
a navrat k Sportu

Mgr. Andrea Strec¢anska, PhD., MUDr. Vladimir
Neuschl, PhD.

Unavové zlomeniny z pohladu 3portovej fyzioterapie

PhDr. Jana Janovicova, MPH

Kvalita zivota pacientov z pohladu fyzioterapeuta po
embolizacii genikularnej artérie

Mgr. Miroslava Vysocka

Zachranend kondatina - a ¢o dalej? Uloha fyzioterapie u
pacienta s externou fixaciou.

Diskusia

Reklamny blok vystavovatelov

15:35
15:45
15:55

Indiba
Elix

coffee break (15 min.)

Blok V. Fyzioterapia a dalSie moznosti
nefarmakologickej intervencie v klinickej praxi

Predsednictvo: Bielik,Sedliak, Nechalova, Slotik, Hausova, Veres

16:10

16:25

16:40

16:55

17:40

19:30

doc. Mgr. Milan Sedliak

Vplyv 12-tyzdhového kombinovaného silovo-aerébneho
tréningu vykonavaného v konkrétnom case diia na
svalovu silu, kostnd hmotu a funkénu vykonnost u
starsich zien

Mgr. Libusa Nechalova, PhD.

Nefarmakologicka podpora lieCby chronickych
neprenosnych ochoreni

Mgr. Jan Slotik

Vplyv komplexnej fyzioterapie na potrebu invazivnych
terapeutickych intervencii u pacientov s gonartrézou

Zuzana Hausova, Bc. David Veres

Roboticka rehabilitacia - moderné moznosti a vyuzitie
vo fyzioterapii

Diskusia

SLAVNOSTNE UKONCENIE PRVEHO DNA
KONFERENCIE

SPOLOCENSKY VECER

2. DEN / 03. 10. 2026

08:00 - 08:45 Registracia
09:00 OTVORENIE DRUHEHO DNA KONFERENCIE
09:10 Mgr. Dana Sidorova
Workshop - Balintovska skupina ako sucast liecby v
transdisciplinarnom kontexte fyzioterapie (75 min.)
09:10 Mgr. Marian Jendrichovsky, PhD.

Interaktivna diskusia - Respiracna terapia: Nahoda ci
nutnost?(30min.)

Blok VI. Fyzioterapia v mentalnom zdravi

Predsednictvo: Machovic¢, Matys, Dupkala, Prekop, Sidorova

09:40 Mgr. Ondrej Machovic, PhD.
Psychosomatika: Kedy koncia moznosti fyzioterapie?
09:55 MUDr. Jaroslav Matys
Nazov prednasky v podklade neuvedeny
10:10 Mgr. Boris Prekop
Psycholégia zmeny
10:25 MUDr. Marian Dupkala, Mgr. Dana Sidorova
Terapeuticky vztah ako sucast lieCby
Diskusia
10:50 coffee break (20 min.)

Blok VII. Fyzioterapia v urogynekoldgii

Predsednictvo: Wolekova, Csolty, Holotridkova

11:10 Mgr. Zuzana Wolekova
Integracia somatického prezivania vo fyzioterapii a
regulacia nervového systému

11:25 PhDr. Magdaléna Csolti
Pérodné poranenia z pohladu fyzioterapie -
nacasovanie, rehabilitacia a interdisciplinarna
spolupraca.

11:55 Bc. Lenka Holotnakova
Metodika Watsu a jej pouzitie v terapii lumbosakralnej
oblasti u zien v neskorych fazach tehotenstva
Diskusia

12:10 SLAVNOSTNE UKONCENIE KONFERENCIE

Vedecky vybor

prof. doc. PhDr. Magdaléna Hagovskd, PhD., MPH
PhDr. Eva Vaska, PhD., MPH

prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD.

Mgr. Andrea Stre¢anska, PhD.

MUDr. Vladimir Neuschl, PhD.

PhDr. David Liska, PhD.

Mgr. lvana Astaryova, PhD.

Mgr. Marian Jendrichovsky, PhD.

Mgr. Ondrej Machovi¢, PhD.

Mgr. Lubor Toméanek, PhD.

Organizacny vybor

Diana Dudasova; Mgr. Petra Dubajova; PhDr. Ondrej Bec¢ka; PhDr.
Martin Gabor; Patrik Konrady; PhDr. Jakub Miklas

Pokyny pre autorov

Dizka prednasky podla programu (3tandardne 15 minut).
Premietanie zabezpecené vo formate PPT a PDF. Vasu prezentacie
poslite elektronicky a prineste ju na USB nosici. Prosime overit pred
zaciatkom vasej sekcie, Ci vaSa verzia PPT/PDF je dobra a citatelna.
Vedecky vybor si vyhradzuje pravo prednasku akceptovat, resp.
neakceptovat.

Abstrakty

Rozsah abstraktov je maximalne 250 slov. Abstrakt zaslat vo
formate PDF alebo Word. Abstrakt musi obsahovat nazov prednéasky,
autora, spoluautorov, pracovisko.

Publikacie

Abstrakty budd uvedené v zborniku abstraktov Slovenskou komorou
fyzioterapeutov.

Kreditové hodnotenie

Aktivna Ucast: 10 kreditov autor prednasky; 5 kreditov prvy
spoluautor, 3 kredity druhy spoluautor. Pasivna Gcast: 12 kreditov.

Ucasticke poplatky
¢len SKF - 0,- € | neclen - 50,- €

Student - 15,- € - (bez stravy, podmienkou je denné studium, je
potrebné sa preukazat platnym preukazom pri registracii)

Moznost ubytovania - vlastna rezervacia
https://hoteltatra.sk/kontakt/

http://hotelnivy.sk/

https://hotelyplus.sk

https://www.hotelsaffron.sk/
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