POZVANKA

Certifikovana pracovna ¢innost Mobilizaéné techniky pre zdravotnicke
povolanie fyzioterapeut.

Mili fyzioterapeuti,

s radost’ou vas pozyvame na akreditovany kurz certifikovanej pracovnej ¢innosti "Mobiliza¢né
techniky" pre zdravotnicke povolanie fyzioterapeut, ktora sa bude konat’ od 04. novembra 2026 do
16. maja 2027.

PODROBNOSTI O PODUJATI

Organizitor: MSMEDICAL s.r.o., Osloboditelov 667/A, 1CO: 50933612, DIC:
2120541808, IC DPH: SK2120541808

Datum: A: 04.-08.11.2026, B: 02.-06.12.2026, C:17.-21.03.2027 D: 12.-16.05.2027
Prezentacia: 12:30 — 13:00

Zaciatok: 13:00

Miesto: MSMEDICAL s.r.o0., Osloboditel'ov 667/1A, Trenc¢in 91101, 1. poschodie

Kontakt: +421 911 901 200, info@msmedical.sk

Prednasajuci: MUDr. Martina Samekova, Bc. Helena Privarova, Mgr. Tomas Kandrac, Mgr.
Jana Skolnikova

Utastnicky poplatok: 1400 EUR (350 EUR pred kazdou &ast'ou samostatne)

Pocet ucastnikov: max 20

Pocet hodin kurzu: 160 hodin (4 x 5 dni s celkovou napliiou 160 hodin a 45 min.)

Prihlaska: na stranke www.msmedical.sk

KURZ JE URCENY PRE FYZIOTERAPEUTOV S MINIMALNE ROCNOU PRAXOU

Napli :

Vyuka fyzioterapeutov v mobiliza¢nych technikach. Zdkladom je nacvik spravneho
prevedenia manudlnych technik. Neoddelite'nou sucastou kurzu je vyuka komplexného
pristupu k pacientovi pri vybere spravnych diagnostickych a terapeutickych postupov.

Teoreticka ¢ast’ stavia na predpoklade zakladnych znalosti anatdmie, funkcie a kliniky
pohybovej sustavy. Doraz je kladeny na funkény nadhl'ad a prepojenie jednotlivych tém
teoretickych

prednasok.

Prakticka vyuka ma podobnu Struktiru- na zaciatku st prednesené zakladné kineziologické
predpoklady vySetrenia a terapie, predvedené st zakladné diagnostické a terapeutické
postupy a techniky. Vzdy su stcasne uvedené klinické pozndmky vztahujice sa k preberanej
téme. Nasleduje prakticky nacvik jednotlivych technik az do jeho zvladnutia.



Téma Dizka
Teoreticka cast’ 20 hodin  a 45 min.
Prakticka vyuka 130 hodin  a 45 min.
Zaverecna skuska 10 hodin  a 45 min.
Celkovy rozsah 160 hodin  a 45 min.
Ucebny plan:
Téma: Dizka
trvania:
MT(koza, podkozie, fascie)- teoria, diagnostika, terapia 80 hod.
PIR, AGR, RI- tedria, diagnostika, terapia
Klby hornej koncatiny a pletenca- teoria, diagnostika, terapia,
autoterapia
Klby dolnej koncatiny a pletenca- tedria, diagnostika, terapia a
autoterapia
Kréna chrbtica- tedria, diagnostika, terapia, autoterapia 70 hod.
Hrudna chrbtica- tedria, diagnostika, terapia, autoterapia
Rebra- tedria, diagnostika, terapia, autoterapia
Panva- tedria, diagnostika, terapia, autoterapia
Zaverecna skuska 10 hod.
Spolu: 160 hod.

Hodnotenie:

ZavereCna komisionalna skuska, ktora ma Cast’ teoreticku a prakticka.

Skuska teoreticka- multichoise test

Skuska prakticka- praktické prevedenie zru¢nosti po vylosovani otazky z troch okruhov-
axialny systém, kiby konéatin a pletencov a mikké techniky.

Po tspesnom zakonceni obdrzi ucastnik:
o certifikat v slovenskom jazyku (volite'ne v nemeckom a anglickom jazyku)
e kredity podl'a vyhlasky 74/2019 Z.z.
e odbornu sposobilost’ v certifikovanej pracovnej ¢innosti : Mobilizacné
techniky

Tesime sa na vaSu ucast’!

S pozdravom,
Kolektiv MSmedical





