
POZVÁNKA 
Certifikovaná pracovná činnosť Mobilizačné techniky pre zdravotnícke 

povolanie fyzioterapeut. 

Milí fyzioterapeuti, 

s radosťou vás pozývame na akreditovaný kurz certifikovanej pracovnej činnosti "Mobilizačné 
techniky" pre zdravotnícke povolanie fyzioterapeut, ktorá sa bude konať od 04. novembra 2026 do 
16. mája 2027.

PODROBNOSTI O PODUJATÍ

Organizátor: MSMEDICAL s.r.o., Osloboditeľov 667/A, IČO: 50933612, DIČ: 
2120541808, IČ DPH: SK2120541808 

Dátum: A: 04.-08.11.2026, B: 02.-06.12.2026, C:17.-21.03.2027 D: 12.-16.05.2027 
Prezentácia: 12:30 – 13:00 
Začiatok: 13:00 
Miesto: MSMEDICAL s.r.o., Osloboditeľov 667/1A, Trenčín 91101, 1. poschodie 
Kontakt: +421 911 901 200, info@msmedical.sk 
Prednášajúci: MUDr. Martina Sameková, Bc. Helena Prívarová, Mgr. Tomáš Kandráč, Mgr. 
Jana Školníková
Účastnícky poplatok: 1400 EUR (350 EUR pred každou časťou samostatne) 
Počet účastníkov: max 20 
Počet hodín kurzu: 160 hodín (4 x 5 dní s celkovou náplňou 160 hodín a 45 min.) 

Prihláška: na stránke www.msmedical.sk 

KURZ JE URČENÝ PRE FYZIOTERAPEUTOV S MINIMÁLNE ROČNOU PRAXOU 

Náplň : 
Výuka fyzioterapeutov v mobilizačných technikách. Základom je nácvik správneho 
prevedenia manuálnych techník. Neoddeliteľnou súčasťou  kurzu je výuka komplexného 
prístupu k pacientovi pri výbere správnych diagnostických a terapeutických postupov.  

Teoretická časť   stavia na predpoklade základných znalostí anatómie,  funkcie a kliniky 
pohybovej sústavy. Dôraz je kladený na funkčný náhľad a prepojenie jednotlivých tém 
teoretických 
prednášok.  

Praktická  výuka  má podobnú štruktúru- na začiatku sú prednesené základné kineziologické  
predpoklady vyšetrenia a terapie,  predvedené sú  základné diagnostické a terapeutické 
postupy a techniky. Vždy sú súčasne  uvedené  klinické poznámky vzťahujúce sa k preberanej 
téme. Nasleduje praktický  nácvik  jednotlivých techník až do jeho  zvládnutia. 
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Téma  Dĺžka 

Teoretická časť  20 hodín  a 45 min. 

Praktická výuka  130 hodín  a 45 min. 

Záverečná skúška  10 hodín  a 45 min. 

Celkový rozsah  160 hodín  a 45 min. 

Učebný plán: 

Téma: Dĺžka 
trvania: 

MT(koža, podkožie, fascie)- teória, diagnostika, terapia 
PIR, AGR, RI- teória, diagnostika, terapia 
Kĺby hornej končatiny a pletenca- teória, diagnostika, terapia, 
autoterapia 
Kĺby dolnej končatiny a pletenca- teória, diagnostika, terapia a 
autoterapia 

 80 hod. 

Krčná chrbtica- teória, diagnostika, terapia, autoterapia 
Hrudná chrbtica- teória, diagnostika, terapia, autoterapia 
Rebrá- teória, diagnostika, terapia, autoterapia 
Panva- teória, diagnostika, terapia, autoterapia 

 70 hod. 

Záverečná skúška  10 hod. 

Spolu:  160 hod. 

Hodnotenie: 
Záverečná  komisionálna skúška, ktorá má časť teoretickú a praktickú.   
Skúška teoretická- multichoise  test 
Skúška praktická- praktické prevedenie zručností po vylosovaní otázky z troch okruhov- 
axiálny systém, kĺby končatín a pletencov a mäkké techniky.  

Po úspešnom zakončení  obdrží účastník: 
 certifikát v slovenskom jazyku (voliteľne v nemeckom a anglickom jazyku)
 kredity podľa vyhlášky 74/2019 Z.z.
 odbornú spôsobilosť v certifikovanej pracovnej činnosti : Mobilizačné 

techniky

Tešíme sa na vašu účasť! 

S pozdravom, 
Kolektív MSmedical 




