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REHAB 1CO: 45 937 257 DIC: 2023153737

afrehab@gmail.com
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Srde¢ne Vas pozyvam na odborny seminar na tému:
Funk¢nad manualna medicina

Kurz €. 5: Celkové opakovanie, prax na realnych pacientoch

Prednasajuci: doc.MUDr. Miroslav Tichy

Termin konania: 12— 13.09. 2020 (09:00-17:00)

Miesto konania : AF REHAB,s.r.0., Raéianska 66, Bratislava
Cena: do 16.7.2019 - 160 EUR

od 16.7.2019 - 180 EUR

Pocet ucastnikov: 25

Kurz je uréeny pre lekarov, fyzioterapeutov, ergoterapeutov a masérov. Uéastnici sa najskor
naucia anatémiu kibov a svalov dolnej kon¢atiny, nauia sa rozpoznavat’ funkénu a
strukturalnu blokadu jednotlivych kibov, retazenie kibnych dysfunkcii a svalovych spazmov,
vykonat’ diferencidlnu diagnostiku pricin tychto stavov a vykonat’ adekvatnu a cielent liecbu.

V cene je zahrnuté potvrdenie o absolvovani semindra s pridelenim kreditov od Slovenske;]
komory fyzioterapeutov.

Zavazné prihlasky zasielajte na mail afrehab@ gmail.com (titul, meno, priezvisko, adresa,
Cislo telefonu), prihlasit’ sa mozete aj na stranke www.afrehab.sk alebo telefonicky na 0903
760 233 (Mgr. Andrej Foltyn).

Lektor a odborny garant: doc. MUDr. Miroslav Tichy, CSc.


mailto:afrehab@gmail.com
http://www.afrehab.sk/

Anotacia:

Kurz je ur€eny pre lekarov, fyzioterapeutov, ergoterapeutov a masérov. Bude vykonané
celkové opakovanie predchddzajicich kurzov, budi precvi¢ované ziskané vedomosti a
praktické dovednosti z predchddzajicich kurzov, praktické precvi€ovanie bude vykonané na
ucastnikoch kurzu a na redlnych pacientoch. Priebezne bude vykonané zhrnutie kurzu a
diskusia.

Pocet vyucovacich hodin: 18 (1 vyucovacia hodina = 45 minit)
Program kurzu:

Sobota

8.30 — 12:00 Tedria a prax

Podstata funkénej manuélnej mediciny — vySetrenie kibov, hladanie fyziologickych barier.
Vysetrenie chrbtice a stanovenie diagnoz, vertebrovisceralne vztahy.

12.00 — 13.00 Obed

13.00 — 17.00 Tedria a prax
ZI1¢ postavenie panvy a jej diagnostika — vySetrenie, anatomia a diferencialna diagnostika
panvy, SI klbov, kostr¢ovy syndrom

Nedéle

8:00 — 11:00 Tedria a prax

Dolné koncatina — vySetrenie, diferencidlna diagnostika a liecba. Anatdémia a vySetrenie
jednotlivych kibov dolnej konéetiny. Ret'azenie kibnych a svalovych dysfunkcii.

11.00 - 14:00 Tedria a prax
Horné koncatina — vySetrenie, diferencidlna diagnostika a liecba. Anatomia a vySetrenie
jednotlivych klbov dolnej koncetiny. Retazenie klbnych a svalovych dysfunkcii.




